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Sportello di Ascolto Psicologico 

Avvio dal 21/04/2026 

Negli ultimi anni si sono manifestate nuove forme di fragilità, in particolare tra i giovani, legate a 

fattori sociali, culturali e ambientali che hanno contribuito a un aumento del disagio psicologico, 

rendendo necessario un intervento di tipo educativo, preventivo e di supporto. 

Lo Sportello di Ascolto Psicologico nasce quindi per offrire gratuitamente ai cittadini residenti o 

stabilmente domiciliati a Bulzi, uno spazio sicuro, accogliente e riservato di dialogo e sostegno, 

rivolto a minori, adulti e famiglie che vivono difficoltà emotive, relazionali o situazioni di disagio. 

 

Modalità di accesso: 

L’accesso avviene su appuntamento concordato, direttamente con il professionista incaricato, 

telefonando al numero 351 587 0132. 

 Oppure su richiesta e/o invio del Servizio Sociale comunale. 

Lo Sportello garantirà l’apertura ogni martedì dalle ore 14:00 alle ore 18:00 a partire dal 21/04/2026. 

 

Caratteristiche del servizio: 

- Approccio non sanitario e contesto accogliente e informale; 

- Interventi di consulenza e sostegno psicologico a tempo definito; 

- Possibilità di monitoraggio nel tempo; 

- Eventuale orientamento verso servizi specialistici in presenza di bisogni complessi. 

 

Riservatezza: 

Il servizio garantisce il rispetto del segreto professionale, in conformità al Codice Deontologico degli 

Psicologi e alla normativa vigente in materia di protezione dei dati personali (GDPR). 

 

Per maggiori informazioni si può contattare il numero dedicato 351 587 0132 o in alternativa 

rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Bulzi. 
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